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« Enfants et adolescents fluides et transgenres »

Après une introduction rappelant les dimensions de l'identité sexuée, l'impact de la non-

congruence entre le sexe biologique et l'identité de genre sont abordés dans une perspective

du développement de l'enfant puis de l'adolescent. Les critères diagnostiques de la dysphorie

de genre selon le DSM-5 sont discutés selon l’âge et remis dans le contexte clinique à l'aide

d’une vignette illustrant le parcours de vie d’un enfant jusqu’au jeune adulte. Une revue de la

littérature permet d'aborder les questions de prévalence, de pronostic, les taux de suicide, les

comorbidités psychiatriques, les facteurs protecteurs (soutien parental et scolaire) ainsi que

les options de prise en charge médicale, psychologique, sociale et familiale pour chaque

groupe d'âges.


