
C O N C E P T S  AC T U E L S  E T  
I N N OVAT I O N S  D A N S  L E S  S O I N S

Journée genevoise de la santé mentale de la personne âgée.
Mercredi 19 juin 2024 de 14h à 20h
Salle de spectacle Ajuriaguerra, Hôpital de psychiatrie,  
Domaine de Belle-Idée



Chère Madame, cher Monsieur,
Chers et chères collègues,

Nous avons le plaisir de vous inviter à notre première « Journée 
genevoise de la santé mentale de la personne âgée » organisée 
par le Service de psychiatrie gériatrique des HUG.

Lors de cette journée de formation interprofessionnelle, nous sou-
haitons offrir aux professionnels et professionnelles de la santé, 
ainsi qu’aux personnes intéressées par le sujet, une présentation 
globale de notre approche de la santé mentale des personnes 
âgées dans le canton de Genève. 

L’un des points forts de notre approche est la prévention. Elle vise 
à souligner l’importance de celle-ci à tous les âges de la vie, en 
particulier, dans le domaine de la santé mentale et cognitive. Le 
message que nous souhaitons transmettre est qu’il n’est jamais 
trop tard pour aborder les approches de médecine préventive qui 
vont dans le sens d’un mode de vie sain au quotidien. 

Par ailleurs, lorsqu’une prise en charge en dehors de l’hôpital est 
possible, notre point fort est de préconiser le suivi, soit en ambula-
toire, soit à domicile ou lieu de vie grâce à l’équipe mobile

Le programme de la journée présente les mandats confiés à nos 
trois unités, à savoir, la psychiatrie générale de l’âge avancé, le 
traitement et prévention des démences, l’intervention de crise et 
psychothérapie de l’âge avancé. Des thérapeutes, des chercheurs 
et chercheuses vous présenteront nos offres de traitement, qui 
combinent des approches innovantes et une médecine basée sur 
des preuves. 

Nous sommes enchantés et honorés de la participation de Mon-
sieur le conseiller d’État Pierre Maudet à notre symposium, dont 
nous apprécions le soutien de nos activités de prévention et de 
santé mentale auprès de la population âgée de Genève.

I n t r o d u c t i o n

Pr Paul G. Unschuld,  
médecin-chef du Service 
de psychiatrie gériatrique 
à HUG

Salem Boudouh,  
adjoint responsable  
des soins, Département  
de psychiatrie, HUG



14h00  Mot d’accueil et introduction
  Pr Paul G. Unschuld, médecin-chef du Service de psychiatrie gériatrique,  

 HUG
14h05  Mot de bienvenue
  Pierre Maudet, conseiller d’Etat, Département de la santé  

 et des mobilités (DSM) 
14h15   Structure des soins psychiatriques pour les personnes âgées : 

 HUG et canton de Genève
  Salem Boudouh, adjoint responsable des soins, Département  

 de psychiatrie, HUG
14h30 Intervention de crise
  Dre Nadja Gardijan, médecin adjointe responsable d’unité a.i., 

 Unité d’intervention de crise et de psychothérapie de l’âge avancé, 
 Service de psychiatrie gériatrique, HUG

14h45 Coopération ville-hôpital ; de la nécessité à la réalité 
  Dre Christelle Mekui, médecin adjointe, Service de psychiatrie  

 gériatrique, HUG
15h00 Pause
15h30  Nouveau traitement de la maladie d’Alzheimer : anticorps  

 monoclonaux 
  Dr Mohamed Eshmawey, médecin adjoint responsable d’unité a.i.,  

 Unité de traitement et de prévention des démences, Service de  
 psychiatrie gériatrique, HUG

15h45 Le couple à l’épreuve du temps
  Christophe Delaloye, privat-docent, psychologue associé, Service de 

 psychiatrie gériatrique, HUG
  Nora Schneider, psychologue, Service de psychiatrie gériatrique, HUG
  Sandra Baudois, psychologue, Service de psychiatrie gériatrique,HUG
16h00 Traitement des troubles cognitifs par stimulation cérébrale    

 non invasive
  Lucie Bréchet, PhD, collaboratrice scientifique, UNIGE
16h15 Accueillir et comprendre la demande à mourir d’une personne âgée
  Dr Jérôme Fredouille, médecin adjoint responsable d’unité a.i., Unité de 

 psychiatrie générale de l’âge avancé, Service de psychiatrie gériatrique,  
 HUG

16h30 Résumé et discussion
17h30  Cocktail dînatoire
  Terrasse du restaurant l’Etang, domaine de Belle-Idée  

 Animation musicale avec le quartet de jazz Gadjestic «Swing & jazz 
 manouche» et Dj set

  

P r o g r a m m e 
M e r c r e d i  19  j u i n  2 0 2 4



Inscriptions

Conférence gratuite sur inscription

Renseignements

Valérie Koffi +41 22 305 50 13 ou +41 79 553 80 74
valerie.koffi@hug.ch

Crédit de formation

SSPP : 3 crédits
SSN :   3 crédits
SPPA : 2 crédits

Adresse

Hôpital de psychiatrie
Salle de spectacle Ajuriaguerra, domaine de Belle-Idée
Chemin du Petit-Bel-Air 2, 1226 Thônex

Accès

Bus 1, 9, 31, 38, arrêt Petit Bel Air  
(à l’entrée du Domaine de Belle-Idée)
Bus 34, arrêt Belle-Idée centre
Parking : les parkings payants du domaine de Belle-Idée  
sont accessibles.
 
Travaux en cours sur le Domaine de Belle-Idée,  
privilégier les transports en commun.

I n f o r m a t i o n s 
p r a t i q u e s


