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Le grand ensemble : une intériorité
étendue, support du bien vieillir chez soi

Cette conférence s’intéresse aux expériences de vieillissements dans des
grands ensembles de logements privés, concus dans les années 1960. On
posera I'nypothése selon laquelle ces grands ensembles, grace a une série
d’espaces intermédiaires, seraient propices a une extension de |" « espace
personnel », dans ses dimensions physique et psychologique. Ainsi, les
balcons, les halls d’entrée, les parcs, constitueraient non seulement des
prolongements de I'espace privé et intérieur du logement mais aussi une
extension d’un espace de sécurité ontologique, un seuil depuis lequel I'in-
timité et I'acceés aux autres pourraient étre régulés. Cette hypothese ren-
contre les constats relatifs au changement des modes de socialisation, a
la réduction de la mobilité et des déplacements, a |a perte des repéres spa-
tiaux avec I'avancée en age. A partir de la notion théorique de « support »
et d’un double travail de terrain mené a Toulouse et a Bruxelles aupres de
personnes agées de 60 a 98 ans habitant de cing grands ensembles de lo-
gements, nous montrons trois types de relations au grand ensemble dans
lesquelles les limites de I'espace personnel sont renégociées au contact
des espaces intermédiaires, supports du vieillissement chez soi.
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AUDREY COURBEBAISSE est architecte, docteure en architecture. Elle est ac-
tuellement maitresse de conférences associée a I'Ecole Nationale Supérieure
d’Architecture de Bretagne et membre du Groupe de Recherche sur I'Inven-
tion et I'Evolution des Formes (GRIEF). Elle est également membre associée du
Louvain Research Institute for Landscape, Architecture and Built Environment
(UCLouvain). Ses recherches portent sur les vieillissements (des personnes et

des batiments) dans les grands ensembles de logements.




