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Ces dernières années, les approches participatives suscitent un engoue-
ment nouveau dans le champ des recherches en santé, du handicap et 
de la vieillesse. Lors de cette conférence, à partir d’une recherche parti-
cipative sur l’entraide dans un quartier populaire avec des habitant-es 
confronté-es à des maladies neurodégénératives ou liées au vieillisse-
ment, Myriam Winance et Claire Ribrault présenteront des pistes de ré-
flexion sur les différentes manières de collaborer, de chercher ensemble 
et de participer. Elles évoqueront les difficultés qui peuvent surgir, ain-
si que les finalités et les apports de ces démarches pour les différent-es 
participant-es. Elles questionneront comment cette recherche participa-
tive amène à déplacer les pratiques et les représentations de la recherche 
scientifique, y compris dans ses approches participatives. Des éléments 
pratiques seront également proposés pour les publics et chercheur-euses 
intéressé-es par ces approches. 

Chercher ensemble, s’entraider :  
retour sur une recherche participative  

MYRIAM WINANCE est sociologue, directrice de recherche, membre du labora-
toire multidisciplinaire Cermes3, Centre de recherche médecine, sciences, santé, 
santé mentale et société, à l’Inserm (France). Ses recherches portent sur la ques-
tion du handicap. Elle étudie les politiques et dispositifs institutionnels ainsi 
que les pratiques et l’expérience des individus. Dans une réflexion méthodolo-
gique, elle s’intéresse à la place de l’interdisciplinarité et au développement des 
recherches participatives. 

CLAIRE RIBRAULT est docteure en neurosciences et médiatrice de recherches 
participatives. En 2013, elle a co-fondé la coopérative l’Atelier des Jours à Venir, 
qui expérimente et accompagne des pratiques de recherche réflexives, partici-
patives et responsables. Elle y a développé son activité de médiatrice notam-
ment dans le cadre du programme Nouveaux Commanditaires – Sciences. De-
puis 2023, elle exerce son activité de médiatrice en tant qu’indépendante.
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