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AU CŒUR DU SILENCE
Chemins spirituels, entre Occident et Orient 

« Qui êtes-vous ? De qui êtes-vous le silence ? », demandait Thomas Merton.  
Mais quelle est la voix du silence ? Comment traduire une présence ineffable ? 
Depuis des siècles, des auteurs et autrices spirituels d’Occident comme d’Orient 
ont fait de l’écriture un espace de liberté intérieure et de créativité spirituelle où 
le silence se déploie. En dialoguant avec le christianisme, le soufisme, le boud-
dhisme zen et la poésie, ce cours explore les multiples facettes du silence. Vous 
êtes invités à un voyage fascinant qui commence sur les chemins de l’intériorité 
et se poursuit sur les routes du monde. Et comme l’écrivait Rainer Maria Rilke : 
« Écoute le souffle de l’espace, le message incessant qui est fait de silence. »

En présentiel, 10h30-12h | Entrée libre 
Palais de l’Athénée, salle des Abeilles (Rue de l’Athénée 2, Genève)

22.09 | Au commencement était le silence 

06.10 | Sur les traces de l’ineffable : du taoïsme à la mystique chrétienne

20.10 | Les murmures de l’âme : sur la voie du soufisme 

10.11 | Les paradoxes du silence ou l’esprit du kôan zen

24.11 | Dire l’indicible : la poésie ou la voix de l’absence

08.12 | Silence, parole et bruissement : perspectives spirituelles contemporaines

Pour plus de renseignements : Mariel.Mazzocco@unige.ch

Cette série de rencontres ouvertes au public est proposée dans le cadre du cours 
d’introduction à la spiritualité (code : 6BSP21) disponible en ligne sous la forme  
de vidéos sur Mediaserver.


