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B i e nve n u e

Chères Collègues, Chers Collègues,

Nous avons le plaisir de vous convier, en présentiel ainsi que par visioconférence Teams, à la quatrième 
édition 2025 des Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises dont le thème sera le traitement des 
dyslipidémies, avec notamment une mise à jour des dernières recommandations européennes qui ont 
été présentées par le Professeur François Mach lors du dernier congrès de la Société Européenne de 
Cardiologie (ESC) fin août 2025 et publiées simultanément dans le European Heart Journal ainsi que dans 
Atherosclerosis.

Le traitement des dyslipidémies reste une pierre angulaire de la prévention primaire et secondaire de la 
maladie cardiovasculaire afin d’éviter au maximum la survenue d’événements tels que AVC, infarctus 
et artériopathies périphériques. L’intégration des SCORE2 et SCORE2-OP ainsi que les nouvelles molé-
cules permettent aux médecins et aux patients d’atteindre plus facilement les valeurs cibles, et ceci en 
diminuant les effets secondaires.

Le highlight du symposium sera la keynote lecture du Professeur Konstantinos Koskinas, de 
l’InselSpital de Berne, qui est l’un des co-chair des recommandations ESC 2025 sur la prise en charge 
des dyslipidémies. Nous accueillerons également le Professeur Georg Ehret pour des cas cliniques ainsi 
que le Professeur Baris Gencer du CHUV qui nous expliquera comment appliquer ces recommandations.

Cette formation postgraduée, organisée par le service de cardiologie des Hôpitaux universitaires de 
Genève (HUG), est destinée aux médecins généralistes, internistes, cardiologues, chirurgiens cardiovas-
culaires et autres spécialistes du domaine cardiovasculaire. Elle est reconnue pour la formation continue 
par la Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) et la Société Suisse de Cardiologie (SSC).

Les certificats de participation seront remis uniquement aux participants sur place, une fois l’évaluation 
de la Société Suisse de Cardiologie (SSC) complétée. Ce symposium aura lieu au bâtiment MEA (Maison 
de l’enfance et de l’adolescence), Boulevard de la Cluse 26.

En espérant vous retrouver nombreux, nous vous adressons nos cordiaux messages.

Pr François Mach	 Pr Georg Ehret	 Pr Marco Roffi

Save the dates !
Dates 2026 :

	26 mars 2026 
Ce que chaque 
cardiologue devrait 
savoir de…

	25 juin 2026 
Le cas que je  
n’oublierai jamais

	8 octobre 2026 
Insuffisance 
cardiaque

	10 décembre 2026 
Réhabilitation  
cardiovasculaire



P r o g r a m m e  –  J eu d i  11  d é c e m b re  2 0 25

Modérateurs : Dr Saed Burgan, Pr Marco Roffi 
Panélistes : Pr Georg Ehret, Pr François Mach

16h30-17h00 	 Accueil et café

17h00-17h10	 Introduction 
Pr François Mach

17h10-17h30	 Cas cliniques 
Pr Georg Ehret

17h30	 Discussion

17h40-18h20	 Keynote Lecture 
Highlights from the 2025 ESC/EAS  
Focus update Guidelines on lipid management 
Pr Konstantinos Koskinas

18h20	 Discussion

18h30-18h50	 Comment appliquer les nouvelles recommandations 
Pr Baris Gencer

18h50	 Discussion

19h00-19h20	 Futures études cliniques en lipidologie 
Pr François Mach

19h20	 Discussion

19h30-19h50	 Conclusions 
Pr Philippe Meyer

Fin du congrès et buffet dînatoire

Intervenants

Docteur Saed Burgan 
Cardiologue en ville

Professeur Georg Ehret 
Service de cardiologie, HUG

Professeur Baris Gencer 
Service de cardiologie, CHUV/HUG

Professeur Konstantinos Koskinas 
Service de cardiologie, Inselspital, 
Berne

Professeur François Mach 
Service de cardiologie, HUG

Professeur Philippe Meyer 
Service de cardiologie, HUG

Professeur Marco Roffi 
Service de cardiologie, HUG



Les certificats de participation seront remis uniquement 
aux participantes et participants en présentiel, une fois 
l’évaluation de la SSC complétée.

I n f o r m a t i o n s  p r a t i q u e s
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