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Penser par soi-méme et penser avec les
autres : esprit critique et citoyenneté

Mercredi 18 mars
Nous ne sommes pas des moutons": les théories du complot comme récits identitaires
Par Olivier Klein, Professeur, Université Libre de Bruxelles

Lors de ce séminaire, jexaminerai les théories du complot non pas comme de simples
erreurs de raisonnement, mais comme des récits identitaires qui structurent
l'appartenance groupale et les relations intergroupes. Contrairement a I'approche
dominante centrée sur les biais cognitifs et le déficit de pensée critique, je propose que
I'adhésion aux théories du complot refléte aussi (et peut-étre avant tout) des dynamiques
sociales et identitaires. Les théories du complot fonctionnent comme des récits permettant
de définir des frontiéres entre groupes : un "nous" vigilant et lucide face a un "eux"
manipulateur et menacgant. Cette fonction identitaire explique pourquoi ces croyances
persistent malgré leur réfutation empirique et pourquoi elles se cristallisent
particulierement dans des contextes de menace sociale ou de crise. Ces récits
conspirationnistes permettent de maintenir une image positive de I'endogroupe tout en
attribuant les phénoménes sociaux, politiques ou économiques délétéres a I'action
malveillante d'exogroupes puissants. Cette perspective identitaire permet également de
comprendre la dimension collective et ritualisée du complotisme, qui dépasse largement
la simple évaluation de preuves. En conclusion, comprendre les théories du complot
comme récits identitaires ouvre de nouvelles pistes pour analyser leur diffusion et
envisager des interventions plus efficaces que la simple correction factuelle.

Olivier Klein est Professeur de Psychologie Sociale a I'Université Libre de
Bruxelles (ULB) en Belgique. Il enseigne également a temps partiel a
I'Université de Mons. Il a obtenu son doctorat en psychologie a I'ULB en 2000
et a effectué un postdoctorat a I'Université du Minnesota Twin-Cities. Ses
recherches couvrent divers domaines de la psychologie sociale, notamment
la mémoire collective, le complotisme, les stéréotypes sociaux et
I'objectification sexuelle. Pendant la pandémie de COVID-19, Klein a fait partie
de l'équipe du Baromeétre de la Motivation, qui a suivi la motivation des
citoyens belges a respecter les mesures sanitaires et a se faire vacciner. Il est
co-auteur de "La Psychologie de la Vaccination" avec Vincent Yzerbyt, parmi
plusieurs autres ouvrages. Klein a publié plus de 200 articles scientifiques et
chapitres de livres et a été co-rédacteur en chef de I'International Review of Social Psychology. Il
est également co-créateur du podcast de vulgarisation scientifique "Milgram de Savoirs”
(milgram.ulb.be).
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