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Les inégalités sociales de prévention en santé sont bien documentées, 
en particulier selon le niveau d’éducation individuel. Cette présentation 
propose de déplacer le regard vers la famille et l’entourage proche, en mo-
bilisant l’approche du parcours de vie et, plus spécifiquement, la perspec-
tive des linked lives, qui souligne l’interdépendance des trajectoires indi-
viduelles. En dialoguant avec la fundamental cause theory et les travaux 
concevant la santé comme une forme de capital culturel, nous examine-
rons comment le niveau d’éducation des proches – partenaires, parents et 
beaux-parents – est associé aux pratiques de vaccination contre la grippe 
et de dépistage du cancer colorectal chez les personnes de 50 ans et plus. 
Nous montrerons que ces influences diffèrent selon la lignée familiale, 
suggérant un rôle central des relations familiales dans la transmission 
des normes, des ressources et des dispositions favorables à la prévention. 
Nous mettrons également en évidence des différences selon le genre, in-
diquant que les mécanismes d’influence familiale ne sont pas les mêmes 
pour les femmes et pour les hommes. Ces résultats inviteront à repenser 
les inégalités de prévention en santé, et plus généralement les inégali-
tés de santé, non seulement comme des phénomènes individuels, mais 
comme des processus relationnels et intergénérationnels, inscrits dans 
les trajectoires familiales.

Discutante: Monika Ducret, Psychologue, thérapeute de couple et de 
famille, indépendante

Prévention en santé et famille : 
le rôle du niveau d’éducation de l’entourage dans 
les pratiques de vaccination et de dépistage

STÉPHANE CULLATI est sociologue et épidémiologiste social. Ses recherches 
portent sur la relation entre la santé et la société, sous l’angle des inégalités 
sociales en matière de santé, du parcours de vie, des politiques sociales et des 
réserves.
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